
  

Escuela Nacional de Buceo

ESPECIALIDAD DE SOPORTE VITAL BASICO 
(E0-IE0)

 
Curso de Especialista en Soporte Vital Básico y 
Reanimación Cardiopulmonar para Buceador e 

Instructor 
(estos cursos cumplen las recomendaciones del European 

Resuscitation Council) 
 
REQUISITOS 

- Tener 15 años de edad (Los menores de 18 años deberán aportar 
autorización paterna) 
- Estar en posesión de la Licencia Federativa vigente. 
- Para el curso de Instructor de Soporte Vital Básico y RCP, estar en 
posesión del título de Instructor 1 Estrella.
 
ATRIBUCIONES 

- Aplicar las técnicas del Soporte Vital Básico y la RCP.
 
QUE APRENDERAS 

 
ASISTENCIA A ACCIDENTADOS: Conocerás los pasos a seguir en caso 
de tener que atender a una persona accidentada, así como las prioridades 
de asistencia. 

ACTUACION EN SOPORTE VITAL BASICO: Aprenderás a aplicar 
correctamente el Soporte Vital Básico y la RCP de una forma sencilla y 
ordenada. 

TRATAMIENTO DE HEMORRAGIAS: Sabrás como detener o tratar una 
hemorragia externa paso a paso.

 
MATERIAL DE ENSEÑANZA 

- Manual del Alumno 
- Tablilla "MEMO RCP" 
- Ficha de datos 
- Carnet provisional 
- Diploma acreditativo 
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- Funda para llevar todo el material de enseñanza

 
DONDE REALIZAR EL CURSO 

- Estos cursos se imparten en todos los clubs federados repartidos por 
todo el territorio nacional. 
- Ponte en contacto con dichos clubs o con tu Federación Autonómica 
consultando en nuestro apartado destinado a los mismos.
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